
Czytamy wierszyk i wykonujemy ćwiczenia zgodnie z jego treścią. 

 

„Język akrobata” I. Rutkowskiej – Błachowiak 

„Na początku jest rozgrzewka 

Językowa wprzód wywieszka. 

Cały język wyskakuje 

Wszystkim nam się pokazuje. 

Brawo! Brawo! (kląskanie) 

W dół i w górę. 

W lewo , w prawo 

Pięknie ćwiczy! 

Brawo! Brawo! (kląskanie) 

Już rozgrzewka zakończona 

Ząbki liczyć przyszła pora! 

Język ząbki poleruje 

Każdy dotknie i wyczuje.” 

 


